
CARTA
MASSATGES,  TRACTAMENTS

FACIALS I  CORPORALS
Masajes,  tratamientos facia les y  corporales



COSMÈTICA CERTIFICADA
RESPONSABLE AMB LA PELL I  EL MEDI AMBIENT

ARÔMS NATUR® utilitza exclusivament matèries primes naturals vegetals que no contenen
substàncies plàstiques, amb certificació ecològica, respectuoses amb la pell i amb el medi ambient.

COSMÉTICA CERTIFICADA
RESPONSABLE CON LA PIEL Y EL MEDIO AMBIENTE

ARÔMS NATUR® utiliza exclusivamente materias primas naturales vegetales que no contienen
sustancias plásticas, con certificación ecológica, respetuosas con la piel y con el medio ambiente.



 

pack de 4 tractaments -10% de descompte · pack de 4 tratamientos -10% de descuento

MASSATGES · MASAJES

DUOS · DUOS

Relaxant amb olis essencials · Relajante con aceites esenciales 

Terapèutic · Terapéutico

Indi ·  Indi

Relaxant 3 Lavandes per embarassades · Relajante 3 Lavandas

para embarazadas

Massatge relaxant de cacao per nens · Masaje relajante de cacao para niños

Esportiu · Deportivo

Calma · Calma

Tailandès · Tailandés

Peus Zen · Pies Zen

RITUALS · RITUALES

Regenerador i equilibrant · Regenerador y equilibrante

Equilibrant amb Reiki · Equilibrante con Reiki

Pindes serenitat ·  Pindas serenidad

Sentits · Sentidos

Princesa Parc Excellence · Princesa Parc Excellence

Per calmar la ment · Para calmar la mente

Energètic · Energético

Revitalitzant · Revitalizante

Vitalitat · Vitalidad

Per aixecar l’ánim · Para levantar el ánimo

RITUALS FACIALS · RITUALES FACIALES

Revital-C Antiox & Radiance - Revitalitzant · Revital-C Antiox &
Radiance - Revitalizante*

Rosa de Bulgaria - Regenerant amb quars roses · Rosa de Bulgaria -
Regenerante con cuarzos rosas*

Argan i Cacau - Hidratant i nutritiu · Argán y Cacao - Hidratante y
nutritivo*

Talasso - Li�ing energètic · Talasso - Li�ing energético*

Neteja facial - Probiotic skin balance · Limpieza facial - Probiotic
skin balance*

Talasso - Li�ing d’energia (home) · Talasso - Li�ing de energía
(hombre)*

TRACTAMENTS PEL BENESTAR I SALUT · TRATAMIENTOS 
PARA EL BIENESTAR Y LA SALUD 

Drenatge limfàtic · Drenaje linfático

Reflexo podal · Reflexología podal

Especial cames cansades i esportistes · Especial piernas cansadas
y deportistas

Contractures i dolor · Contracturas y dolor

Anticel·lulitic i remodelador · Anticelulítico y remodelador

Reiki Usui · Reiki Usui

ÍNDEX · ÍNDICE

Experiència duo · Experiencia dúo

Duo en família · Dúo en familia

Duo calma · Dúo calma

Duo pindes serenitat · Dúo pindas serenidad



MASSATGES · MASAJES

Es realitza amb roba esportiva  · Se realiza con ropa deportiva

25’ 37 €

TERAPÈUTIC · TERAPÉUTICO 
Massatge que redueix les contractures i zones carregades
Masaje que reduce las contracturas y zonas cargadas

RELAXANT AMB OLIS ESSENCIALS · RELAJANTE CON ACEITES ESENCIALES 
Massatge suau que alleuja la tensió muscular i aconsegueix un estat mental de relaxació
Masaje suave que alivia la tensión muscular y logra un estado mental de relajación 50’ 67 €

25’ 37 €

50’ 67 €

25’ 37 €

25’ 38 €

50’ 69 €

ESPORTIU · DEPORTIVO 
Massatge que aporta la recuperació i descàrrega dels músculs
Masaje que aporta la recuperación y descarga de los músculos

25’ 38 €

50’ 69 €

INDI · INDI 
Massatge relaxant al cap, cervicals i espatlles
Masaje relajante en la cabeza, cervicales y hombros

RELAXANT 3 LAVANDES PER EMBARASSADES ·RELAJANTE 3 LAVANDAS PARA EMBARAZADAS 
Massatge suau que alleuja la tensió muscular i aconsegueix un estat de relaxació adaptat
a embarassades
Masaje suave que alivia la tensión muscular y logra un estado de relajación adaptado a embarazadas

MASSATGE RELAXANT PER NENS · MASAJE RELAJANTE PARA NIÑOS 
Massatge suau que aconsegueix un estat mental de relaxació. Realitzat amb cacau i adaptat a cada nen
Masaje suave que logra un estado mental de relajación. Realizado con cacao y adaptado a cada niño

60’ 83 €

TAILANDÈS · TAILANDÉS
Tècniques de mobilització a tot el cos amb estiraments i acupressió per ajudar a relaxar i estirar el cos
Técnicas de movilización en todo el cuerpo con estiramientos y acupresión para ayudar a relajar y estirar
el cuerpo

25’ 37 €

PEUS ZEN · PIES ZEN
Massatge relaxant de peus amb olis essencials que transmet calma i equilibri
Masaje relajante de pies con aceites esenciales que transmite calma y equilibrio

50’ 69 €

CALMA · CALMA 
Massatge relaxant amb olis essencials de 25’ + 25’ de Reiki
Masaje relajante con aceites esenciales de 25’ + 25’ de Reiki

25’ 37 €



DUOS · DÚOS

25’ 80 €

50’ 140 €

25’ 80 €

50’ 140 €

EXPERIÈNCIA DUO · EXPERIENCIA DÚO 
Massatge relaxant a duo amb olis essencials per gaudir amb la teva parella, amic o familiar
Masaje relajante en dúo con aceites esenciales para disfrutar con tu pareja, amigo o familiar

DUO EN FAMÍLIA · DÚO EN FAMILIA
Massatge relaxant a duo amb olis essencials per els adults i cacao per els més petits de la familia
Masaje relajante a dúo con aceites esenciales para adultos y cacao para los más pequeños de la familia

50’ 140 €

DUO CALMA · DÚO CALMA
Massatge relaxant 25’ + reiki 25’ a duo. Viu una nova experiència de relaxació profunda amb
la teva parella, amic o familiar
Masaje relajante 25’ + reiki 25’ a dúo. Vive una nueva experiencia de relajación profunda con tu
pareja, amigo o familiar

50’ 144 €

DUO PINDES SERENITAT · DÚO PINDAS SERENIDAD
Tractament corporal a duo que combina massatge i saquets d’herbes que aporten serenitat.
Experimenta la Serenitat amb la teva parella, amic o familiar
Tratamiento corporal a dúo que combina masaje y saquitos de hierbas que aportan serenidad.
Experimenta la Serenidad con tu pareja, amigo o familiar



RITUALS · RITUALES

50’ 67 €

EQUILIBRANT AMB REIKI · EQUILIBRANTE CON REIKI
Reiki amb quars roses  per harmonitzar l'energia
Reiki con cuarzos rosas para armonizar la energía

REGENERADOR I EQUILIBRANT · REGENERADOR Y EQUILIBRANTE
Massatge frontal amb Rosa de Bulgaria i quars roses per harmonitzar l'energia
Masaje frontal con Rosa de Bulgaria y cuarzos rosas para armonizar la energía

50’ 57 €

75’ 79 €

50’ 69 €

ENERGÈTIC · ENERGÉTICO
Delicat embolcall nutritiu de cacau amb hidratació i aroma de llimona. Tractament cara i cos
Delicada envoltura nutritiva de cacao con hidratación y aroma de limón. Tratamiento de cara y cuerpo

REVITALITZANT · REVITALIZANTE
Reneix amb la menta i el cacau amb una exfoliació, embolcall i hidratació del teu cos
Renace con la menta y el caco con una exfoliación, envoltura e hidratación de tu cuerpo

75’ 79 €

75’ 79 €

75’ 79 €

SENTITS · SENTIDOS
Tractament excepcional amb aromes d’Àsia com el gessamí. Exfoliació i hidratació de cara i cos.
Tratamiento excepcional con aromas de Asia como el jazmín. Exfoliación e hidratación de cara y cuerpo.

PRINCESA PARC EXCELLENCE · PRINCESA PARC EXCELLENCE
Tractament estrella amb exfoliació corporal i facial, embolcall corporal, massatge corporal i facial
amb Rosa Mosqueta com a producte estrella
Tratamiento estrella con exfoliación corporal y facial, envoltura corporal, masaje corporal y facial con
Rosa Mosqueta como producto estrella

50’ 69 €
PINDES SERENITAT · PINDAS SERENIDAD
Massatge corporal que combina massatge amb saquets d’herbes que aporten serenitat
Masaje corporal que combina masaje con saquitos de hierbas que aportan serenidad

VITALITAT · VITALIDAD 
Desperta la pell i els sentits amb un embolcall de taronja. Tractament facial i corporal
Despierta la piel y los sentidos con una envoltura de  naranja. Tratamiento facial y corporal

Per calmar la ment · Para calmar la mente

Per aixecar l’ánim · Para levantar el ánimo



 * vapor i extracció · vapor y extracción +15 €

RITUALS FACIALS · RITUALES FACIALES

50’ 72 €

ROSA DE BULGÀRIA - REGENERANT AMB QUARS ROSES ·
ROSA DE BULGARIA - REGENERANTE CON CUARZOS ROSAS *
Regenera, antiedat i hidrata. Potencia l´autoestima i connecta amb la part femenina
Regenera, hidrata y antiedad. Potencia la autoestima y conecta con la parte femenina

REVITAL-C ANTIOX & RADIANCE - REVITALITZANT ·
REVITAL-C ANTIOX & RADIANCE - REVITALIZANTE *
Aporta lluminositat, revitalitza la pell i elimina els signes de fatiga
Aporta luminosidad, revitaliza la piel y elimina los signos de fatiga

50’ 75 €

50’ 55 €

60’ 69 €

50’ 69 €

60’ 69 €

ARGAN I CACAU - HIDRATANT I NUTRITIU · ARGÁN Y CACAO - HIDRATANTE Y NUTRITIVO *
Antiarrugues i antioxidant, hidrata i nodreix. Estimula les endorfines
Antiarrugas y antioxidante, hidrata y nutre. Estimula las endorfinas

TALASSO - LIFTING ENERGÈTIC · TALASO - LIFTING ENERGÉTICO *
Efecte lí�ing. Elimina els signes de fatiga. Indicat per a pells amb flacciditat i desvitalitzades
Efecto li�ing. Elimina los signos de fatiga. Indicado para pieles con flacidez y desvitalizadas 

NETEJA FACIAL - PROBIOTIC SKIN BALANCE · LIMPIEZA FACIAL - PROBIOTIC SKIN BALANCE *
Equilibra la flora natural de la pell amb probiòtics i prebiòtics
Equilibra la flora natural de la piel con probióticos y prebióticos

TALASSO - LIFTING D’ENERGIA (HOME) · TALASSO - LIFTING DE ENERGÍA (HOMBRE) *
Efecte lí�ing. Elimina els signes de fatiga. Indicat per a pells amb flacciditat i desvitalitzades
Efecto li�ing. Elimina los signos de fatiga. Indicado para pieles con flacidez y desvitalizadas 



TRACTAMENTS PEL BENESTAR I SALUT ·
TRATAMIENTOS PARA EL BIENESTAR Y LA SALUD 

DRENATGE LIMFÀTIC · DRENAJE LINFÁTICO
Tècniques de massatge superficial que afavoreix el sistema limfàtic. Elimina líquids i toxines
Técnicas de masaje superficial que favorece el sistema linfático. Elimina líquidos y toxinas

REFLEXOLOGIA PODAL · REFLEXOLOGIA PODAL
Massatge i pressions als punts reflexes del peu que actuen regulant l'organisme
Masaje y presiones en los puntos reflejos del pie que actúan regulando el organismo

50’ 69 €

50’ 72 €

50’ 72 €

ESPECIAL CAMES ESPORTISTES I CAMES CANSADES · 
ESPECIAL PIERNAS DEPORTISTAS Y PIERNAS CANSADAS
Relaxa i descongestiona. Especial per a esportistes, cames pesades i mala circulació en general.
Peeling, embolcall i massatge circulatori
Relaja y descongestiona. Especial para deportistas, piernas pesadas y mala circulación en general.
Peeling, envoltura y masaje circulatorio

CONTRACTURES I DOLOR · CONTRACTURAS Y DOLOR
Dolors articulars, musculars, contractures i artrosi. Incorpora cataplasma de fang marí i massatge
Dolores articulares, musculares, contracturas y artrosis. Incorpora cataplasma de lodo marino y masaje 

ANTICEL·LULÍTIC I REMODELADOR · ANTICELULÍTICO Y REMODELADOR
Tractament anticel·lulitic i remodelador amb maderoteràpia que afavoreix la depuració y 
oxigenació del teixit
Tratamiento anticelulítico y remodelador con maderoterapia que favorece la depuración y
oxigenación del tejido

REIKI USUI · REIKI USUI
Tractament amb imposició de mans que canalitzen les energies cap al pacient. Ajuda a alleujar els 
dolors físics i millora l’estat mental, emocionals i espiritual
Tratamiento con imposición de manos que canalizan las energías hacia el paciente. Ayuda a aliviar
dolores físicos y mejora el estado mental, emocional y espiritual

25’ 38 €

50’ 69 €

25’ 41 €

50’ 72 €

25’ 33 €

50’ 58 €

Suplement d'embenat neuromuscular · Suplemento vendaje neuromuscular 15’ 15 €



INFORMACIÓ I  RESERVES ·  INFORMACIÓN Y RESERVAS

WHATSAPP:  +376 323 601
MAIL:  wel lness@hotelpr incesaparc.com

TEL:  +376 736 400
EXTENCIÓ:  4002

NORMES DE CORTESIA:
Tingui en compte que en cas d'arribar tard al seu tractament/massatge se li descomptarà del temps total que duri el tractament.

Tota modificació i/o anul·lació de tractaments/massatges, s'haurà d'informar mínim 24h abans del mateix o en cas contrari se li 
cobrarà el 50% de l'import total.

NORMAS DE CORTESÍA:
Tenga en cuenta que en caso de llegar tarde a su tratamiento/masaje se le descontará del tiempo total que dure el tratamiento.

Toda modificación y/o anulación de tratamientos/masajes, deberá informarse mínimo 24h antes del mismo o en caso contrario se 
le cobrará el 50% del importe total.



MENU
MASSAGES,  SOINS
VISAGE ET CORPS

Menu massages,  facia ls  and body treatments



COSMÉTIQUES CERTIFIÉES 
RESPONSABLE DE LA PEAU ET DE L’ENVIRONNEMENT

ARÔMS NATUR® utilise exclusivement des matières premières végétales naturelles ne contenant
pas de substances plastiques, avec certification écologique, respectueuse de la peau et de l'environnement.

CERTIFIED COSMETICS
RESPONSIBLE WITH THE SKIN AND THE ENVIRONMENT

ARÔMS NATUR® uses exclusively natural plant raw materials that do not contain
plastic substances, with ecological certification, respectful of the skin and the environment.



DUOS · DUOS

Expérience duo · Duo experience

Duo famille · Family duo

Duo calme · Calm duo

Pindes sérénité · Pindas sereni�

SOMMAIRE · INDEX 

 

pack de 4 soins -10% de réduction · pack of 4 treatments -10% discount

MASSAGES · MASSAGES

Relaxant avec des huiles essentielles · Relaxing with essential oils 

Therapeutique · Therapeutic 

Indi ·  Indi

Relaxant 3 Lavandes pour femme enceinte · Relaxing 3 lavenders for

pregnant woman

Massage relaxant au cacao pour les enfants · Relaxing cocoa massage for children

Sportif · Sport

Calme · Calm

Thaïlandais · Thai

Pieds Zen · Zen feet

RITUELS · RITUALS

Régénérant et equilibrant · Regenerating and balancing

Équilibrant avec Reiki · Balancing with Reiki

Pindes sérénité ·  Pindas sereni�

Sens · Senses

Princesa Parc Excellence · Princesa Parc Excellence

Pour calmer l’esprit · To calm the mind

Énergique · Energetic

Revitalitsant · Revitalizing

Vitalitaté · Vitali�

Pour élevez l’humeur · To li� your mood

RITUELS VISAGE · FACIAL RITUALS

Revital-C Antiox & Radiance - Revitalitsant · Revital-C Antiox &
Radiance - Revitalizing*

Rose Bulgare - Régénérante au quartz rose · Bulgarian rose-
Regenerating with rose quartz *

Argan et Cacao - Hydratants et nourrissant · Argan and Cocoa -
Moisturizing and nutritious*

Thalasso - Li�ing énergétique · Thalasso - Energy li�ing*

Netoyage du visage - Probiotic skin balance · Facial cleansing -
Probiotic skin balance*

Thalasso - Li�ing énergétique (homme) · Thalasso - Energy li�ing
(man)*

TRAITEMENTS POUR LE BIEN-ÊTRE ET LA SANTÉ · TREAT-
MENTS FOR WELL-BEING AND HEALTH 

Drainage lymphatique · Lymphatic drainage

Reflexologie des pieds · Foot reflexology

Spécial pour les jambes fatiguées et les athlètes · Special for tired legs
and athletes

Contractures et douleur · Contractures and pain

Anti-cellulite et remodelage · Anti-cellulite and sculp

Reiki Usui · Reiki Usui



25’ 37 €

PIEDS ZEN · ZEN FEET
Massage relaxant des pieds aux huiles essentielles qui transmet calme et équilibre
Relaxing foot massage with essential oils that transmits calm and balance

37 €

67 €

37 €

67 €

37 €

38 €

69 €

38 €

69 €

83 €

69 €

37 €

Cela se fait avec des vêtements de sport · It is done with sports clothing

MASSAGES · MASSAGES

25’

THERAPEUTIQUE · THERAPEUTIC 
Massage qui réduit les contractures et les zones chargées 
Massage that reduces contractures and loaded areas

RELAXANT AVEC DES HUILES ESSENTIELLES · RELAXING WITH ESSENTIAL OILS 
Massage doux qui soulage les tensions musculaires et a�eint un état de relaxation mentale
Gentle massage that relieves muscle tension and achieves a state of mental relaxation 50’

25’

50’

25’

SPORTIF · SPORT 
Massage qui apporte récupération et soulagement musculaire
Massage that provides muscle recovery and relief

25’

50’

INDI · INDI  
Massage relaxant de la tête, du cou et des épaules 
Relaxing head, neck and shoulder massage

RELAXANT 3 LAVANDES POUR ENCEINTE · RELAXING 3 LAVENDERS FOR PREGNANT 
Massage doux qui soulage les tensions musculaires et a�eint un état de relaxation mentale 
adapté aux femmes enceintes
Gentle massage that relieves muscle tension and achieves a state of mental relaxation adapted to 
pregnant women

MASSAGE RELAXANT POUR LES ENFANTS · RELAXING MASSAGE FOR CHILDREN 
Massage doux qui a�eint un état de relaxation mentale. Fait avec du cacao et adapté à chaque enfant
Gentle massage that achieves a state of mental relaxation. Made with cocoa and adapted to each child

25’

25’

50’

50’

CALME · CALM 
Massage relaxant aux huiles essentielles de 25' + 25' de Reiki
Relaxing massage with essential oils of 25' + 25' of Reiki

60’

THAÏLANDAIS · THAI 
Techniques de mobilisation de tout le corps avec étirements et acupression pour aider à détendre,
étirer et guérir le corps
Full body mobilization techniques with stretching and acupressure to help relax, stretch and heal the body



25’ 80 €

50’ 140 €

25’ 80 €

50’ 140 €

50’ 140 €

DUOS · DUOS

EXPÉRIENCE DUO · DUO EXPERIENCE
Massage relaxant en duo aux huiles essentielles à déguster en couple, entre amis ou en famille
Relaxing duo massage with essential oils to enjoy with your partner, friend or family member

DUO FAMILLE · FAMILY DUO 
Massage relaxant en duo aux huiles essentielles pour les adultes et au cacao pour les plus
jeunes de la famille
Relaxing duo massage with essential oils for the adults and cocoa for the li�le ones in the family

DUO CALME · CALM DUO
Massage relaxant 25’ + reiki 25’ en duo. Vivez une nouvelle expérience de relaxation
profonde avec votre partenaire, ami ou membre de votre famille
Relaxing massage 25’ + reiki 25’  for duo. Live a new experience of deep relaxation with your
partner, friend or family member

50’ 144 €

DUO PINDES SÉRÉNITÉ · PINDAS SERENITY DUO
Soin corporel a duo qui combine massage et sachets d'herbes qui apportent sérénité.
Vivez la sérénité avec votre partenaire, ami ou membre de votre famille
Body treatment that combines massage and bags of natural herbs that bring sereni�.
Experience Sereni� with your partner, friend or family member



RITUELS · RITUALS

50’ 67 €

ÉQUILIBRANT AVEC REIKI · BALANCING WITH REIKI
Reiki avec quartz rose pour harmoniser les énergies
Reiki with rose quartz to harmonize energy

RÉGÉNÉRANT ET EQUILIBRANT · REGENERATING AND BALANCING
Massage frontal à la Rose Bulgare et au quartz rose pour harmoniser l'énergie
Frontal massage with Bulgarian Rose and rose quartz to harmonize energy

50’ 57 €

75’ 79 €

75’ 79 €

75’ 79 €

50’ 69 €

PINDES SÉRÉNITÉ ·  PINDAS SERENITY
Soin corporel qui combine massage et sachets d'herbes qui apportent sérénité
Body treatment that combines massage and bags of natural herbs that bring sereni�

SENS · SENSES
Soin exceptionnel aux arômes asiatiques comme le Jasmin. Exfoliation et hydratation pour le visage et le corps
Exceptional treatment with Asian aromas such as jasmine. Exfoliation and hydration for the face and body

PRINCESA PARC EXCELLENCE · PRINCESA PARC EXCELLENCE
Soin star avec exfoliation corps et visage, enveloppement corporel,massage corps et visage avec
l'Églantier comme produit star
Star treatment with body and facial exfoliation, body wrap, body and facial massage with Rosehip as
the star product

ÉNERGIQUE · ENERGETIC
Enveloppe de cacao délicate et nutritive avec hydratation et arôme de citron. Soin du visage et du corps
Delicate nutritious cocoa wrapper with hydration and lemon aroma. Face and body treatment

REVITALITSANT · REVITALIZING
Renaître à la menthe et au cacao avec une exfoliation, un enveloppement et une hydratation de votre corps
Reborn with mint and cocoa with an exfoliation, wrap and hydration of your body

75’ 79 €

VITALITATÉ · VITALITY 
Réveillez la peau et les sens avec un enveloppement à l'orange. Soin du visage et du corps
Wake up the skin and the senses with an orange wrap. Facial and body treatment.

50’ 69 €

Pour calmer l’esprit · To calm the mind

Pour élevez l’humeur · To li� your mood



 * vapeur et extraction · steam and extraction +15 €

RITUELS VISAGE · FACIAL RITUALS

50’ 72 €

ROSE BULGARE · RÉGÉNÉRANTE AU QUARTZ ROSE ·
BULGARIAN ROSE · REGENERATING WITH ROSE QUARTZ *
Régénère, hydrate et anti-âge. Stimule l’estime de soi et se connecte avec la partie féminine
Regenerates, hydrates and antiaging. Boosts self-esteem and connects with the feminine part

REVITAL-C ANTIOX & RADIANCE REVITALISANT ·
REVITAL-C ANTIOX & RADIANCE  REVITALIZING *
Apporte de la luminosité, revitalise la peau et élimine les signes de fatigue
Provides luminosi�, revitalizes the skin and eliminates signs of fatigue

50’ 75 €

50’ 55 €

60’ 69 €

50’ 69 €

60’ 69 €

ARGAN ET CACAO - HYDRATANT ET NOURISSANT·
ARGAN AND COCOA - MOISTURIZING AND NUTRITIOUS *
Antirides et antioxydant, hydrate et nourrit. Stimule les endorphines
Anti-wrinkle and antioxidant, hydrates and nourishes. Stimulates endorphins

THALASSO - LIFTING ÉNERGÉTIQUE · THALASSO - ENERGY LIFTING *
Effet li�ant. Élimine les signes de fatigue. Indiqué pour les peaux relâchées et dévitalisées
Li�ing effect. Eliminates signs of fatigue. Indicated for sagging and devitalized skin 

NETTOYAGE DU VISAGE - PROBIOTIC SKIN BALANCE ·
FACIAL CLEANSING - PROBIOTIC SKIN BALANCE *
Équilibre la flore naturelle de la peau avec des probiotiques et des prébiotiques
Balances the skin's natural flora with probiotics and prebiotics

THALASSO · LIFTING ÉNERGÉTIQUE (HOMME) · THALASSO · ENERGY LIFTING (MAN) *
Effet li�ant. Élimine les signes de fatigue. Indiqué pour les peaux relâchées et dévitalisées 
Li�ing effect. Eliminates signs of fatigue. Indicated for sagging and devitalized skin



Supplément de bandage neuromusculaire · Neuromuscular bandage supplement

TRAITEMENTS POUR LE BIEN-ÊTRE ET LA SANTÉ ·
TREATMENTS FOR WELL-BEING AND HEALTH 

DRAINAGE LYMPHATIQUE ·  LYMPHATIC DRAINAGE
Techniques de massage  superficiel qui favorisent le système lymphatique. Élimine les fluides 
et les toxines
Superficial massage techniques that favor the lymphatic system. Eliminates fluids and toxins

REFLEXOLOGIE DES PIEDS · FOOT REFLEXOLOGY
Massage et pressions sur les points réflexes du pied qui agissent pour réguler le corps
Massage and pressure on the reflex points of the foot that act to regulate the organism

50’

50’

50’ 72 €

SPÉCIAL POUR LES ATHLÈTES ET LES JAMBES FATIGUÉES · 
SPECIAL FOR ATHLETES AND TIRED LEGS
Détendet décongestionne. Spécial pour les athlètes, les jambes lourdes la mauvaise circulation en
général. Peeling, enveloppement et massage circulatoire
Relaxes and decongests. Special for athletes, heavy legs and poor circulation in general. Peeling,
wrapping and circulatory massage

CONTRACTURES ET DOULEUR · CONTRACTURES AND PAIN
Douleurs articulaires et musculaires, contractures et arthrose. Incorpore un cataplasme de
boue marine et un massage
Joint and muscle pain, contractures and arthrosis. Incorporates sea mud poultice and massage 

ANTI-CELLULITE ET REMODELAGE · ANTI-CELLULITE AND SCULP
Traitement anti-cellulite et remodelant avec thérapie du bois qui favorise la purification et
l'oxygénation des tissus corporel
Anti-cellulite and remodeling treatment with wood therapy that favors tissue purification and oxygenation

REIKI USUI · REIKI USUI
Traitement avec imposition des mains qui canalisent les énergies vers le patient. Aide à soulager
les douleurs physiques et améliore l’état mental, émotionnel et spirituel
Treatment with laying on of hands that channels energies towards the patient. Helps to relieve physical
pain and improves mental, emotional and spiritual state

25’

50’

25’

50’

25’ 33 €

50’ 58 €

15’ 15 €

69 €

72 €

38 €

69 €

41 €

72 €



INFORMATIONS ET RÉSERVATIONS ·  INFORMATION AND RESERVATIONS

WHATSAPP:  +376 323 601
MAIL:  wel lness@hotelpr incesaparc.com

TEL:  +376 736 400
EXTENSION: 4002

RÈGLES DE COURTOISIE:
Veuillez noter que si vous êtes en retard pour votre traitement/massage, vous serez décompté de la durée totale du traitement.  
Toute modification et/ou annulation de soins/massages doit être signalée au moins 24hr avant le traitement, sinon 50% du 
montant total vous sera facturé.

RULES OF COURTESY:
Please note that if you are late for your treatment/massage, you will be deducted from the total time of the treatment.
Any modification and/or cancellation of treatments/massages must be informed at least 24 hours before the date or otherwise 
50% of the total amount will be charged.
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